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Powiatu Kolskiego

» Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Kole w zwigzku z wzrastajacg liczba
zachorowan na COVID-19 na terenie kraju, w tym réwniez na obszarze powiatu kolskiego
przypomina o konieczno$ci stosowania i respektowania ustanowionych ograniczen, nakazéow
i zakazow okreslonych w rozporzadzeniu Rady Ministréw z dnia 26 lutego 2021r.
(Dz. U. z 2021. poz. 367) w zwiazku z wystgpieniem stanu epidemii wywotanej zakazeniami
wirusem SARS-CoV-2.

Nasze zdrowie zalezy od wzajemnej odpowiedzialnosci. Kazdy ma wplyw na to, jak
szybko epidemia zwigzana z wirusem SARS-CoV-2 zostanie zahamowana. W tym celu
nalezy stosowa¢ zasadg DDMA, dzigki ktorej chronimy siebie 1 innych:

D - jak dystans

D - jak dezynfekcja

M - jak maseczka

A - jak aplikacja STOP COVID.

Utrzymanie dystansu min. 1,5m od innych oséb, czeste mycie rak woda z mydlem
oraz ich dezynfekcja, a takze noszenie maseczek zakrywajacych usta i nos — to podstawowe
zasady, ktére pozwola ograniczy¢ ryzyko zakazenia koronawirusem.

Zgodnie z § 25 ust. 1 ww. rozporzadzenia do dnia 14 marca 2021r. nakazuje sie
zakrywanie ust i nosa przy pomocy maseczki m. in. w:

e srodkach publicznego transportu zbiorowego,

e nadrogach i placach,

e na terenie cmentarzy, promenad, bulwaréw, miejsc postoju pojazdéow, parkingdw
lesnych,

e na terenie nieruchomosci wspolnych oraz na terenie nieruchomosci o innych formach
posiadania,

e w zakladach pracy, jezeli w pomieszczeniu przebywa wiecej niz 1 osoba, chyba ze
pracodawca postanowi inaczej,

e w budynkach uzytecznosci publicznej przeznaczonych na potrzeby administracji
publicznej, wymiaru sprawiedliwosci, kultury, kultu religijnego, oswiaty, szkolnictwa
wyzszego, nauki, wychowania opieki zdrowotnej, spotecznej lub socjalnej, obstugi
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bankowej, handlu, gastronomii, uslug, w tym uslug pocztowych lub
telekomunikacyjnych, turystyki, sportu, obstugi pasazeréw w transporcie kolejowym,
drogowym, lotniczym, morskim lub wodnym srédladowym,

e w obiektach handlowych lub ustugowych, placéwkach handlowych lub ustugowych
i na targowiskach (straganach),

e w trakcie sprawowania kultu religijnego, w tym czynnosci lub obrzedow religijnych,
w budynku uzytecznosci publicznej przeznaczonym na potrzeby kultu religijnego oraz
na cmentarzu.

Walke z zagrozeniem wspiera takze aplikacja STOP COVID — ProteGO Safe.
Aplikacja monitoruje nasze otoczenie w poszukiwaniu innych urzadzen, na ktérych jest
zainstalowana. ,,Zapamietuje” kazde spotkanie, ktore trwalo wiecej niz 15 minut i odbylo sie
w odlegtosci ponizej 2 metrow. Jesli ktorys z uzytkownikéw zachoruje — pozostali, z ktérymi
miat kontakt w ciagu ostatnich 14 dni, otrzymaja powiadomienie. Dzigki temu beda mogli
ochronié¢ siebie i innych. Aplikacja STPO COVID jest w peini bezpieczna, bezplatna
i dobrowolna. Co wazne, im wiecej osob bedzie z niej korzystaé, tym szybciej i skutecznie]
ograniczymy tempo i zasi¢g rozprzestrzeniania si¢ koronawirusa.

W trosce o nasze wspoélne bezpieczenstwo zdrowotne apeluje do
mieszkancéw  Panstwa  Gminy o  bezwzgledne  przestrzeganie
i respektowanie nakazu zaslaniania ust i nosa przy pomocy maseczki oraz
zapewnienie dystansu spolecznego w przestrzeni publiczne;.

Szczegélng uwage nalezy zwraca¢ na niewlasciwe zachowania
mieszkancow w zakresie nieprzestrzegania obowiazujacych zasad w tym
wzgledzie.

Podczas walki z Kkoronawirusem najwazniejsze jest nasze
odpowiedzialne zachowanie i przestrzeganie obowigzujacych obostrzen.
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