
Gminny Program Przeciwdziałania Narkomanii 
w gminie Grzegorzewie na lata 2008-2012

Narkotyki  i  narkomania  są  problemem  społecznym,  który  stanowi 

wyzwanie  cywilizacyjne  o  zasięgu  globalnym.  Duże  rozpowszechnienie 

używania.  środków  psychoaktywnych  ma  wielowymiarowe  przyczyny,  a 

szkody  z  tym  związane  obserwowane  są  w  różnych  sferach  życia 

społecznego.  Stąd  wywodzi się postulat, aby działania zapobiegawcze miały 

charakter  interdyscyplinarny  i  zrównoważonego  podejścia  pomiędzy 

działaniami na rzecz ograniczenia popytu i ograniczenia podaży.

Diagnoza w obszarze uzależnienia od narkotyków 

Dane ogólnopolskie
Zmiany społeczno -  ekonomiczne dokonujące  się  w naszym kraju, 

sprzyjają  rozpowszechnianiu  się  mody  na  używanie  środków 

psychoaktywnych.  Wzrasta liczba osób eksperymentujących z narkotykami i 

już  uzależnionych,  poszukujących  pomocy.  Obniża  się  wiek  biorących. 

Swobodny dostęp do narkotyków mają już dzieci  w szkole  podstawowej. Wg 

szacunkowych danych liczba ludzi po inicjacji narkotykowej wynosi w Polsce 

około 1.200 mln., liczba uzależnionych i eksperymentujących sięga około 200 

tyś.  zaś leczących się  w ośrodkach detoksykacyjnych wynosi  około 100 

tyś.  Szczególnie  niepokojące  jest  rozszerzanie  się  tego  zjawiska  wśród 

młodzieży.  Panuje  wśród  niej  błędny  pogląd,  że  krótkotrwałe  i 

incydentalne zażywanie narkotyków nie jest  szkodliwe dla zdrowia i  nie 

prowadzi  do  uzależnienia.  Z  przeprowadzonych  badań wśród uczniów 

wynika, że co trzeci uczeń szkoły średniej i gimnazjum (odpowiednio: 25,2% - 

gimnazjum, 37% -  szkoła  zawodowa,  40,8% -  technikum 138,2% -  liceum) 

miało kontakt z narkotykami.

Dane lokalne
Analiza  problemu  uzależnienia  od  narkotyków  został  dokonana  w 

oparciu o  przeprowadzony  wywiad wśród gimnazjalistów i  ich  rodziców w 

listopadzie  2006  roku,  informacje  uzyskane  z  Komisariatu  Policji  w 

Grzegorzowie  oraz  rozeznania  środowiskowe  pracowników  socjalnych 



Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Grzegorzowie.

Na  przestrzeni  ostatnich  kilku  lat  na  terenie  gminy  policja  ujawniła 

zaledwie  dwie  osoby,  które  rozprowadzały  narkotyki.  Cztery  osoby  zostały 

zatrzymane  z  podejrzeniem  o  posiadanie  środków  psychoaktywnych  na 

własny użytek. 

Z analizy wywiadu z gimnazjalistami i ich rodzicami wynika, że:.

• 2,2% ankietowanych uczniów miało kontakt z narkotykami przy czym 

większość tylko raz w życiu;

• narkotyki  spożywane  są  przez  gimnazjalistów  na  ulicy,  w  pubie, 

klubie, dyskotece i u znajomych;

•30,3% ankietowanej młodzieży zna jedno lub kilka miejsc oraz osób gdzie 

można kupić narkotyki; 25% ankietowanych uczniów zna osobę zażywającą 

narkotyki;

•25% ankietowanych uczniów zna osobę zażywającą narkotyki;

•blisko  6%  gimnazjalistów przyznało,  że  w  ciągu  ostatniego  półrocza 

proponowano im kupienie narkotyków bądź częstowano nimi;

• propozycje  zakupu  lub  spożycia  narkotyków  składały  im 

osoby przygodne, ledwo znane w dyskotece (23,3%);

• wśród  osób  dorosłych  biorących  udział  w-  badaniach  4,3% 

przyznało  się  do  zażywania  narkotyków,  ponad  polowa  zrobiła  to 

incydentalnie,

• blisko  39%  respondentów  zna  miejsca,  osoby  lub  może  się 

dowiedzieć, gdzie można kupić narkotyki.

Z  posiadanych  informacj i  wynika,  że  narkomania  na 

terenie  gminy  nie  jest  tak  uwidoczniona  i  powszechna  jak  w 

innych większych aglomeracjach miejskich.

Biorąc  pod  uwagę  darte  ogólnopolskie  problem  narkomanii 

coraz  częściej  będzie  dotykał  nowego  środowiska.  Dlatego  też 

poprzez  działania  profilaktyczne  należy  stworzyć  społeczności  lokalnej 

okazję aktywnego gromadzenia różnych doświadczeń, które spowodują wzrost 

zdolności do radzenia sobie w trudnych sytuacjach życiowych.

Postanowienia ogólne
Podstawa  prawna  działań  związanych  z  zapobieganiem  narkomanii: 

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r  o przeciwdziałaniu narkomanii  (Dz . U.  z 



2005  r.,  Nr  179,  poz.  1485),  która  weszła  w  życie  dnia  04 

października  2005r.  Akt  ten  stanowi,  iż  zadania  z  zakresu  działania 

narkomanii  realizują  organy  administracji  rządowej  _  jednostek 

samorządu  terytorialnego  w  zakresie  określonym w ustawie. Zgodnie z 

art. 10 ust. 1 przeciwdziałanie narkomanii należy do zadań własnych gminy i 

obejmuje:

1. :zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej, i rehabilitacyjnej 

dla osób uzależnionych i osób zagrożonym uzależnieniem;

2. udzielenie  rodzinom,  w których występują  problem narkomanii, 

pomocy psychospołecznej i prawnej;

0. prowadzenie  profilaktycznej  działalności  informacyjnej,  edukacyjnej 

oraz szkoleniowej w zakresie rozwiązywania problemów narkomanii, w 

szczególności  dla  dzieci  i  młodzieży,  w  tym  prowadzenie  zajęć 

sportowo — rekreacyjnych dla uczniów ; a także działań na rzecz 

dożywiania  dzieci  uczestniczących  w  pozalekcyjnych 

programach wychowawczych i socjoterapeutycznych;

3. wspomaganie  działań  instytucji,  organizacji  pozarządowych  i 

osób fizycznych, służących rozwiązywaniu problemów narkomanii;

4. pomoc społeczną osobom uzależnionym i rodzinom osób uzależnionych 

dotkniętym ubóstwem i wykluczeniem społecznym i integrowanie ze 

środowiskiem lokalnym tych osób z wykorzystaniem pracy socjalnej i 

kontraktu socjalnego.

Gminny  program   jest  integralną  częścią  Gminnej  Strategii 

Integracji  i  Polityki  Społecznej,  a  kierunki  działań  są  zgodne  z 

Krajowym Programem Przeciwdziałania Narkomanii.

Program opiera się na inspirowaniu i współdziałaniu różnych podmiotów 

aktywnych na obszarze uzależnień.

Odbiorcy programu — społeczność gminy Grzegorzew 

Informacje o gminie, analiza SWOT

Nasza  gmina  jest  średnią  gminą  wiejską.  Według  stanu  za  dzień 

31.03.200 7 nasza gmina liczy 5703 zameldowanych osób (73 osób na km2). 



Sam  Grzegorzew  liczy  około  189  osób.  Gmina  obejmuje  13  sołectw.  Na 

terenie  gminy  znajduje  się  1.87  gospodarstw  indywidualnych.  Poza 

rolnictwem działalność prowadzi ok. 196 podmiotów gospodarczych, brakuje 

jednak dużych zakładów przemysłowych, problemem gminy jest bezrobocie i 

zubożenie mieszkańców.

W  celu  realizacji  programu  przeciwdziałania  narkomanii  w  gminie, 

ważna jest analiza możliwości gminy pod względem mocnych i słabych stron, 

okazji i zagrożeń, które będą mogły wpłynąć: na efekt końcowy programu. 

Mocne strony: realizowana profilaktyka, działalność świetlic środowiskowych, 

zasoby ludzkie, działania na rzecz dzieci i młodzieży. 

Słabe  strony:  brak  profesjonalnych  ośrodków  pomocy,  brak  procedur  i 

funduszy na realizacje celów.

Szanse:  coraz  bardziej  nagłaśniany  problem  narkomanii,  możliwość 

pozyskania  funduszy zewnętrznych,  współpraca  z  partnerami  w  celu 

rozwiązania problemu.

Zagrożenia:  problem  świadomości  społecznej,  brak akceptacji 

podejmowanych  działań,  trudne  procedury,  daleki  zasięg  do  ośrodków 

pomocy..

REALIZACJA WYTYCZNYCH ZAWARTYCH W USTAWIE 
O PRZECIWDZIAŁANIU NARKOMANII - GŁÓWNE CELE I ZADANIA 

STRATEGII PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANII.

Cel główny:
Ograniczenie problemu narkomanii na terenie gminy

Cele szczegółowe

• opóźnienie  inicjacji 

narkotykowej,

• promocja  zdrowego  stylu 

życia,

• zmniejszenie  ryzyka  wystąpienia  problemów  związanych  z 

używaniem substancji psychoaktywnych;

• diagnoza  i  aktualizacja  problemów  związanych  z  zagrożeniem 

używaniem substancji  psychoaktywnych,  stanu zjawiska  i  jego 



specyfiki  środowiskowej,  oraz  unowocześnienie  programów 

profilaktycznych;

• Zwiększenie pomocy osobom uzależnionym. 

Zadania:

1. Zwiększanie dostępności pomocy psychospołecznej, prawnej i socjalnej 
dla  osób  zagrożonych  narkomanią  oraz  członków  rodzin  objętych 
problemem:

• upowszechnienie  informacji  dot.  adresów instytucji  i  miejsc,  gdzie 

można skorzystać z bezpłatne; pomocy psychologicznej w konkretnych 

sytuacjach życiowych - informator, ulotki,

• współpraca organizacji i  instytucji zajmujących się, przeciwdziałaniem 

narkomanii:

- stworzenie  wspólnego  lokalnego,  długofalowego  programu 

przeciwdziałania narkomanii,

- koordynowanie przepływu informacji między placówkami,

• utrzymanie  istniejących  świetlic  środowiskowych  -  nadzór,  dbałość  o 

poszerzenie oferty, proponowanych zajęć i usprawnienie kwalifikacji do 

uczestnictwa,

• prowadzenie dla dzieci i młodzieży zajęć świetlic,

• organizowanie  działań  środowiskowych  -  wywiadów  środowiskowych, 

socjalnych, interwencji rodzinnych, współpracy z rodzinami w miejsce 

zamieszkania,

• dofinansowanie  szkoleń,  kursów,  zwiększających  kompetencje  w 

zakresie przeciwdziałania narkomanii i pomocy psychologiczne;,

• podjęcie  i  rozwijanie  współpracy  z  placówkami  i  instytucjami 

zajmującymi  się  pomocą  psychologiczną,  socjalną,  prawną, 

interwencją  w  kryzysie,  profilaktyka,  terapią  i  postrehabilitacją  - 

spoza terenu Gminy Grzegorzew.

2.  Prowadzenie  profilaktycznej  działalności  informacyjnej, 
edukacyjnej,  szkoleniowej  w  zakresie  wczesnej  profilaktyki.  -  w 
szczególności dla dzieci i młodzieży:

• inwestowanie  w  miejsca  i  placówki  kulturalne,  sporna  i  rekreacji 

-o fe r ta  za jęć  rozwojowych,  rekreacy jnych,  edukacyjnych, 



wychowawczych,  kultura lnych  -  stworzenie  dostępnej  d la 

zainteresowanych  mapy  zajęć  pozalekcyjnych  w  szkołach  i  innych 

placówkach,

• organizowanie  ferii  zimowych  i  letnich  dla  dzieci  i  młodzieży:  obozy 

terapeutyczne i socjoterapeutyczne,

• wspieranie  placówek podlegających  pod  gminę,  realizujących  zadania 

opiekuńczo-wychowawcze i środowiskowych - dofinansowanie projektów 

zajęć, dożywiania, remontów, wyposażenia i materiałów,

• za-planowanie  i  zlecenie  realizacji  programów  i  zajęć  informacyjno-

edukacyjnych wczesnej interwencji' na wszystkich poziomach szkół oraz 

ich monitorowanie i ewaluacja (dla dzieci, młodzieży, rodziców),

• dofinansowanie  szkoleń  dla  kadry  pedagogicznej,  pracowników 

socjalnych, osób zajmujących się prowadzeniem zajęć profilaktycznych 

na  terenie  szkół  i  placówek  opiekuńczo-wychowawczych 

-doskonalących i dokształcających,

• realizowanie  projektów  wspierających  w  rozwoju  dzieci  i  młodzież  tj. 

happening, akcja. plastyczna, warsztaty z różnych dziedzin, konkursy, 

plener,  zawody  Sportowe,  imprezy  środowiskowe,  kampanie 

edukacyjne.

3.  Zwiększenie  pomocy  terapeutycznej  dla  osób  przejawiających 
zachowania  ryzykowne,  eksperymentujących  z  narkotykami  oraz 
używających szkodliwie substancji psychoaktywnych:

• rozwijanie  oferty  bezpłatnej  pomocy  psychologicznej  przez  punkty 

konsultacyjne,  poradnie,  podmioty  działające  w ochronie  zdrowia, 

świetlice środowiskowe:

−motywowanie do podejmowania terapii,

−trening zastępowania agresji,

−realizacja  programów profilaktycznych  dla  osób  z  grupy 

wysokiego ryzyka,

−działania środowiskowe - w miejscach rekreacji,

• zamieszczanie  w  lokalnej  prasie  artykułów,  informacji  z  zakresu 

profilaktyki i interwencji.



4.  Kontynuowanie  i  rozwijanie  współpracy  z  instytucjami  i 
placówkami  statutowo  zajmującymi  się  profilaktyką  i  terapią 
narkomanii  i  udostępnianie  potrzebującym  informacji  na  temat 
możliwości korzystania z ich usług:

• organizacja  i  dofinansowanie  szkoleń,  kursów  specjalistycznych  w 

zakresie  pracy z  osobami  współuzależnionymi i  rodzinami osób z 

problemami,

• współpraca  z  policją,  sądem  rodzinnym  i  dla  nieletnich  oraz 

kuratorami  sadowymi  w  zakresie  resocjalizacji  osób  z  objawami 

demoralizacji i niedostosowania społecznego,

5. pomoc społeczna osobom uzależnionym i ich rodzinom:

• współpraca  z  ośrodkiem  pomocy  społecznej,  urzędem  pracy 

ukierunkowana na pomoc osobom po leczeniu,

• objęcie  szczególną  opieką  małoletnich  członków  rodzin  z  problemem

narkotykowym - dożywianie, miejsce na świetlicy, pomoc w nauce.

Odbiorcy:

• rodzice,

• dzieci i młodzież z grupy ryzyka,

• dorośli z grupy ryzyka,

• osoby zajmujące się działalnością w obszarze profilaktyki,  pedagodzy, 

nauczyciele, pracownicy pomocy społecznej i inni.

Realizatorzy:

• Publ iczne   Szkoły  Podstawowe  w:  Grzegorzewie , 

Bar łogach,  Borysławicach i Bylicach

• Publiczne Gimnazjum w Grzegorzewie,

• Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej,

• Funkcjonariusze Komisariatu Policji w Grzegorzewie i w KPP w Kole,

• świetlice środowiskowe przy szkołach,

• Ośrodek Pomocy Społecznej w Grzegorzewie,

• Gminny Ośrodek Kultury,

• Kluby sportowe,

• kościół i związki wyznaniowe,



• kuratorzy sądowi,

• lokalne media,

Wskaźniki realizacji programu:
W  pomocy  ewaluacji  poszczególnych  zadań  i  sprawdzenia 

realizacji poszczególnych celów brane będą następujące wskaźniki:

1.  Organizowanie  i  prowadzenie  na  terenie  placówek  oświatowych  działań 

edukacyjnych i prozdrowotnych;

• wydatki na profilaktykę narkomanii poniesione przez gminę;

• liczba szkół, które otrzymały wsparcie finansowe w rozwijaniu działań 

profilaktycznych;

• ilość spotkań przeprowadzonych z rodzicami;

• wydatki  poniesione  na  dofinansowanie  pobytu  dzieci  na  koloniach  i 

innych formach wypoczynku;

• liczba przeprowadzanych konkursów;

• ilość przeprowadzonych  programów  z  zakresu  organizacji  czasu 

wolnego dzieci i młodzieży.

2.  Podniesienie  poziomu  wiedzy  społeczeństwa  na  temat  problemów 

związanych  z  używaniem  środków  psychoaktywnych  i  możliwości 

zapobieganiu temu zjawisku.

• poziom  wiedzy  i  postawy  społeczności  lokalnej  wobec  narkotyków  i 

narkomanii na podstawie wyników badań ankietowych

• liczba  i  nakład  materiałów  informacyjno  —  edukacyjnych  z  zakresu 

promocji zdrowia i profilaktyki narkomanii;

• ilość wypożyczeń literatury z działu ,,Profilaktyka".

3.  Udzielanie rodzinom, w których występują problemy narkomanii  pomocy 

psychospołecznej i prawnej oraz prowadzenie działalności informacyjnej.

• działalność punktu informacyjna-konsultacyjnego;

• ilość środków wydatkowanych na zakup materiałów informacyjnych;

• ilość  środowisk  rozeznanych  przez  pracowników  socjalnych  GOPS  w 

ramach przeprowadzonej diagnozy.



4.  Doskonalenie  grup  zawodowych  zaangażowanych  w  problematykę 

narkomanii  poprzez organizacje szkoleń, wymianę doświadczeń, zwiększenie 

ilości. kompetentnych realizatorów programów profilaktycznych.

• liczba  i  zakres  tematyczny  odbytych  szkoleń  przez  osoby  realizujące 

zadania profilaktyczne;

• zakres  współpracy  z  Kościołem,  stowarzyszeniami  i  organizacjami 

społecznymi.

POSTANOWIENIA KOŃCOWE
Zakres  zadań  może  być  zweryfikowany  ze  względu  na  wysokość  środków 

finansowych przeznaczonych na ich realizację.

Spodziewane efekty realizacji programu
Prowadzenie różnorodnych działań ma na celu:

• zwiększenie świadomości społecznej,

• zapewnienie edukacji,

• budowanie  wsparc ia  d la  dz ia łań  na  rzecz  zdrowia 

publicznego, mając na uwadze szkody wywołane przez narkotyki.

Źródła finansowania programu
Źródłem finansowania zadań Gminnego Programu są środki własne gminy w 

wysokości 4.000,00 zł określone w uchwale budżetowej

Sposób kontroli realizacji programu:

• rapor t  z  wykonan ia  w  danym  roku  Gminnego  Prog ramu 

P r z e c i w d z i a ł a n i a  N a r k o m a n i i  w  G m i n i e  G r z e g o r z e w

• gmina  sporządza,  na  podstawie  opracowanej  przez  Krajowe  Biuro  do 

Spraw Przeciwdziałania Narkomani ankiety,  informację  z  realizacji 

działań  podejmowanych  w  danym  roku,  wynikających  z  Gminnego 

Programu Przeciwdziałania Narkomanii w Gminie Grzegorzew.

Monitorowanie przebiegu programu, ocena wyników.
Głównym  zadaniem  jest  zbieranie  informacji,  które  dostarczą  podstaw  do 

planowania  działań  profilaktycznych  na  lata  następne  oraz  przesłanek  do 

oceny ich skuteczności.



PRELIMINARZ PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANII

Gminnej Komisji ds. Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych na rok 2008

1.
Szkolenie GK ds. RPA i opiekunów świetlic środowiskowych 

(z zakresu narkomanii)
2 000 zł.

2. Turniej i konkursy Szkół Gminy Grzegorzew 500 zł.

4.
Profilaktyka (spektakle, materiały i inne formy profilaktyczne 

z zakresu narkomanii)
1 500 zł.

Razem: 4 000 zł.
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