Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii

w gminie Grzegorzewie na lata 2008-2012

Narkotyki i narkomania sg problemem spolecznym, ktory stanowi
wyzwanie cywilizacyjne o zasiegu globalnym. DuzZe rozpowszechnienie
uzywania. Srodkow psychoaktywnych ma wielowymiarowe przyczyny, a
szkody z tym zwigzane obserwowane sg w roznych sferach 2zycia
spotecznego. Stad wywodzi sie postulat, aby dzialania zapobiegawcze miaty
charakter interdyscyplinarny i zrownowazonego podejScia pomiedzy

dzialaniami na rzecz ograniczenia popytu i ograniczenia podazy.

Diagnoza w obszarze uzaleznienia od narkotykow

Dane ogolnopolskie

Zmiany spoteczno - ekonomiczne dokonujace sie¢ w naszym kraju,
sprzyjaja rozpowszechnianiu si¢ mody na uzywanie Srodkow
psychoaktywnych. Wzrasta liczba osob eksperymentujacych z narkotykami i
juz wuzaleznionych, poszukujacych pomocy. Obniza sie¢ wiek bioracych.
Swobodny dostep do narkotykéw maja juz dzieci w szkole podstawowej. Wg
szacunkowych danych liczba ludzi po inicjacji narkotykowej wynosi w Polsce
okolo 1.200 mln., liczba uzaleznionych i eksperymentujacych siega okoto 200
tys. zas leczacych sie w osrodkach detoksykacyjnych wynosi okoto 100
tys. Szczegodlnie niepokojace jest rozszerzanie sie tego zjawiska wsrod
mlodziezy. Panuje wsrod niej bledny poglad, zZe krotkotrwate i
incydentalne zazywanie narkotykow nie jest szkodliwe dla zdrowia i nie
prowadzi do uzaleznienia. Z przeprowadzonych badan wsrod uczniow
wynika, ze co trzeci uczen szkoly Sredniej i gimnazjum (odpowiednio: 25,2% -
gimnazjum, 37% - szkola zawodowa, 40,8% - technikum 138,2% - liceum)

miato kontakt z narkotykami.

Dane lokalne

Analiza problemu uzaleznienia od narkotykow zostal dokonana w
oparciu o przeprowadzony wywiad wsrod gimnazjalistow i ich rodzicow w
listopadzie 2006 roku, informacje uzyskane 2z Komisariatu Policji w

Grzegorzowie oraz rozeznania sSrodowiskowe pracownikow socjalnych



Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Grzegorzowie.

Na przestrzeni ostatnich kilku lat na terenie gminy policja ujawnita
zaledwie dwie osoby, ktore rozprowadzaly narkotyki. Cztery osoby zostaty
zatrzymane 2z podejrzeniem o posiadanie Srodkow psychoaktywnych na
wlasny uzytek.

Z analizy wywiadu z gimnazjalistami i ich rodzicami wynika, ze:.

* 2,2% ankietowanych uczniow mialo kontakt z narkotykami przy czym
wiekszosc¢ tylko raz w zyciu;

 narkotyki spozywane sa przez gimnazjalistow na ulicy, w pubie,
klubie, dyskotece i u znajomych;

*30,3% ankietowanej mlodziezy zna jedno lub kilka miejsc oraz osob gdzie

mozna kupi¢ narkotyki; 25% ankietowanych uczniow zna osobe zazywajaca

narkotyki;

*25% ankietowanych uczniow zna osobe zazywajaca narkotyki;

*blisko 6% gimnazjalistow przyznalo, Ze w ciagu ostatniego polrocza

proponowano im kupienie narkotykow badz czestowano nimi;

e propozycje zakupu lub spozycia narkotykow skladaly im
osoby przygodne, ledwo znane w dyskotece (23,3%);

e ws$rod oso6b dorostych bioracych udziat w- badaniach 4,3%
przyznalto sie do zazywania narkotykow, ponad polowa zrobila to
incydentalnie,

« blisko 39% respondentow zna miejsca, osoby lub moze sie
dowiedziec, gdzie mozna kupi¢ narkotyki.

Z posiadanych informacji wynika, zZe mnarkomania na
terenie gminy nie jest tak uwidoczniona i powszechna jak w
innych wiekszych aglomeracjach miejskich.

Biorac pod uwage darte ogoélnopolskie problem narkomanii
coraz czeSciej bedzie dotykal nowego Srodowiska. Dlatego tez
poprzez dzialania profilaktyczne nalezy stworzyc¢ spotecznosci lokalnej
okazje aktywnego gromadzenia roznych doswiadczen, ktore spowoduja wzrost

zdolnosci do radzenia sobie w trudnych sytuacjach zyciowych.

Postanowienia ogélne

Podstawa prawna dziatan zwigzanych z zapobieganiem narkomanii:

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz U. z



2005 r., Nr 179, poz. 1485), ktora weszta w zycie dnia 04
pazdziernika 2005r. Akt ten stanowi, iz zadania z zakresu dzialania
narkomanii realizuja organy administracji rzadowej _ jednostek
samorzadu terytorialnego w zakresie okreslonym w ustawie. Zgodnie z
art. 10 ust. 1 przeciwdzialanie narkomanii nalezy do zadan wtasnych gminy i
obejmuje:
1. :zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej, i rehabilitacyjnej
dla oso6b uzaleznionych i os6b zagrozonym uzaleznieniem;
2. udzielenie rodzinom, w ktorych wystepuja problem narkomanii,
pomocy psychospolecznej i prawnej;
0. prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjne;j
oraz szkoleniowej w zakresie rozwiazywania problemow narkomanii, w
szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie zajec

sportowo — rekreacyjnych dla uczniow. a takze dzialan na rzecz

dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych
programach wychowawczych i socjoterapeutycznych;

3. wspomaganie dziatlan instytucji, organizacji pozarzadowych i
osOb fizycznych, shuzacych rozwigzywaniu problemow narkomanii;

4. pomoc spoteczna osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych
dotknietym ubodstwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze
srodowiskiem lokalnym tych os6b z wykorzystaniem pracy socjalnej i

kontraktu socjalnego.

Gminny program  jest integralna czescia Gminnej Strategii
Integracji i Polityki Spolecznej, a kierunki dziatan sa zgodne =z
Krajowym Programem Przeciwdzialania Narkomanii.

Program opiera si¢ na inspirowaniu i wspéldziataniu réznych podmiotow

aktywnych na obszarze uzaleznien.

Odbiorcy programu — spolecznosS¢ gminy Grzegorzew

Informacje o gminie, analiza SWOT

Nasza gmina jest Srednia gmina wiejska. Wedlug stanu za dzien

31.03.200 7 nasza gmina liczy 5703 zameldowanych oso6b (73 oséb na km?).



Sam Grzegorzew liczy okolo 189 osob. Gmina obejmuje 13 solectw. Na
terenie gminy znajduje sie¢ 1.87 gospodarstw indywidualnych. Poza
rolnictwem dziatalnos¢ prowadzi ok. 196 podmiotéw gospodarczych, brakuje
jednak duzych zakladow przemystowych, problemem gminy jest bezrobocie i
zubozenie mieszkancow.

W celu realizacji programu przeciwdzialania narkomanii w gminie,
wazna jest analiza mozliwosci gminy pod wzgledem mocnych i stabych stron,
okazji i zagrozen, ktore beda mogly wptynac: na efekt koncowy programu.
Mocne strony: realizowana profilaktyka, dzialalnosc¢ swietlic sSrodowiskowych,
zasoby ludzkie, dzialania na rzecz dzieci i mtodziezy.

Slabe strony: brak profesjonalnych osrodkéw pomocy, brak procedur i
funduszy na realizacje celow.

Szanse: coraz bardziej naglasniany problem narkomanii, mozliwosc
pozyskania funduszy zewnetrznych, wspolpraca z partnerami w celu
rozwiazania problemu.

Zagrozenia: problem = sSwiadomosci  spolecznej, brak = akceptacji
podejmowanych dziatan, trudne procedury, daleki zasieg do osrodkow

pomocy..

REALIZACJA WYTYCZNYCH ZAWARTYCH W USTAWIE
O PRZECIWDZIALANIU NARKOMANII - GLOWNE CELE I ZADANIA
STRATEGII PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII.

Cel glowny:

Ograniczenie problemu narkomanii na terenie gminy

Cele szczegolowe

e opOznienie inicjacji
narkotykowej,

» promocja zdrowego stylu
zycia,

* zmniejszenie ryzyka wystapienia problemow zwigzanych 2z
uzywaniem substancji psychoaktywnych;

* diagnoza i aktualizacja problemow zwiazanych z zagrozeniem

uzywaniem substancji psychoaktywnych, stanu zjawiska i jego



specyfiki  Srodowiskowej, oraz  unowoczesnienie = programow
profilaktycznych;
» Zwigkszenie pomocy osobom uzaleznionym.

Zadania:

1. Zwiekszanie dostepnosci pomocy psychospolecznej, prawnej i socjalnej
dla os6b zagrozonych narkomania oraz czlonkow rodzin objetych
problemem:

 upowszechnienie informacji dot. adresow instytucji i miejsc, gdzie
mozna skorzystac z bezplatne; pomocy psychologicznej w konkretnych
sytuacjach zyciowych - informator, ulotki,

* wspolpraca organizacji i instytucji zajmujacych sie, przeciwdzialaniem
narkomanii:

- stworzenie wspolnego lokalnego, dlugofalowego programu
przeciwdziatania narkomanii,
- koordynowanie przeplywu informacji miedzy placowkami,

* utrzymanie istniejacych sSwietlic srodowiskowych - nadzoér, dbalos¢ o
poszerzenie oferty: proponowanych zaje¢ i usprawnienie kwalifikacji do
uczestnictwa,

* prowadzenie dla dzieci i mlodziezy zajec swietlic,

* organizowanie dzialan Srodowiskowych - wywiadow srodowiskowych,
socjalnych, interwencji rodzinnych, wspolpracy z rodzinami w miejsce
zamieszkania,

 dofinansowanie szkolen, kursow, zwiekszajacych kompetencje w
zakresie przeciwdzialania narkomanii  pomocy psychologiczne;,

* podjecie i rozwijanie wspolpracy z placowkami i instytucjami
zajmujacymi sie¢ pomocg psychologiczng, socjalna, prawna,
interwencjg w kryzysie, profilaktyka, terapia i postrehabilitacja -

spoza terenu Gminy Grzegorzew.

2. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej,
edukacyjnej, szkoleniowej w zakresie wczesnej profilaktyki. - w
szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy:

 inwestowanie w miejsca i placowki kulturalne, sporna i rekreacji

-oferta zajec¢ rozwojowych, rekreacyjnych, edukacyjnych,



3.

wychowawczych, kulturalnych - stworzenie dostepnej dla
zainteresowanych mapy zaje¢ pozalekcyjnych w szkotach i innych
placowkach,

organizowanie ferii zimowych i letnich dla dzieci i mlodziezy: obozy
terapeutyczne i socjoterapeutyczne,

wspieranie placowek podlegajacych pod gmine, realizujacych zadania
opiekunczo-wychowawcze i Srodowiskowych - dofinansowanie projektow
zajec, dozywiania, remontow, wyposazenia i materiatow,

za-planowanie i zlecenie realizacji programoéw i zaje¢ informacyjno-
edukacyjnych wczesnej interwencji' na wszystkich poziomach szkoétl oraz
ich monitorowanie i ewaluacja (dla dzieci, mlodziezy, rodzicow),
dofinansowanie szkolen dla kadry pedagogicznej, pracownikow
socjalnych os6b zajmujacych sie prowadzeniem zajec profilaktycznych
na terenie szkol i placowek opiekunczo-wychowawczych
-doskonalacych i doksztalcajacych,

realizowanie projektow wspierajacych w rozwoju dzieci i mlodziez tj.
happening, akcja. plastyczna, warsztaty z roznych dziedzin, konkursy,
plener, zawody Sportowe, imprezy Srodowiskowe, kampanie

edukacyjne.

Zwiekszenie pomocy terapeutycznej dla os6b przejawiajacych

zachowania ryzykowne, eksperymentujacych 2z narkotykami oraz

uzywajacych szkodliwie substancji psychoaktywnych:

rozwijanie oferty bezplatnej pomocy psychologicznej przez punkty
konsultacyjne, poradnie, podmioty dzialajace w ochronie zdrowia,
Swietlice sSrodowiskowe:
—-motywowanie do podejmowania terapii,
—-trening zastepowania agres;ji,
-realizacja programow profilaktycznych dla osob z grupy
wysokiego ryzyka,
—dzialania Srodowiskowe - w miejscach rekreacji,
zamieszczanie w lokalnej prasie artykulow, informacji z zakresu

profilaktyki i interwencji.



4. Kontynuowanie i rozwijanie wspoélpracy 2z instytucjami i

placowkami statutowo 2zajmujacymi sie profilaktyka i terapia

narkomanii i wudostepnianie potrzebujacym informacji na temat

mozliwosci korzystania z ich uslug:

organizacja i dofinansowanie szkolen, kursoéw specjalistycznych w
zakresie pracy z osobami wspoéluzaleznionymi i rodzinami oséb z
problemami,

wspolpraca z policja, sadem rodzinnym i dla nieletnich oraz
kuratorami sadowymi w zakresie resocjalizacji os6b z objawami

demoralizacji i niedostosowania spotecznego,

5. Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i ich rodzinom:

wspolpraca z oSsrodkiem pomocy spolecznej, urzedem pracy
ukierunkowana na pomoc osobom po leczeniu,
objecie szczegolna opieka maloletnich cztonkéw rodzin z problemem

narkotykowym - dozywianie, miejsce na swietlicy, pomoc w nauce.

Odbiorcy:

rodzice,

dzieci i mlodziez z grupy ryzyka,

dorosli z grupy ryzyka,

osoby zajmujace sie dzialalnosScia w obszarze profilaktyki, pedagodzy,

nauczyciele, pracownicy pomocy spolecznej i inni.

Realizatorzy:

Publiczne Szkoty Podstawowe  w: Grzegorzewie,
Bartogach, Borystawicach i Bylicach

Publiczne Gimnazjum w Grzegorzewie,
Niepubliczny Zaklad Opieki Zdrowotnej,

Funkcjonariusze Komisariatu Policji w Grzegorzewie i w KPP w Kole,
Swietlice Srodowiskowe przy szkotach,

Osrodek Pomocy Spolecznej w Grzegorzewie,

Gminny Osrodek Kultury,

Kluby sportowe,

kosciot i zwigzki wyznaniowe,



kuratorzy sadowi,

lokalne media,

Wskazniki realizacji programu:

W pomocy ewaluacji poszczegdélnych zadan 1 sprawdzenia

realizacji poszczegolnych celow brane beda nastepujace wskazniki:

1. Organizowanie i prowadzenie na terenie placowek oswiatowych dziatan

edukacyjnych i prozdrowotnych;

wydatki na profilaktyke narkomanii poniesione przez gmine;

liczba szkotl, ktore otrzymaly wsparcie finansowe w rozwijaniu dziatan
profilaktycznych;

ilos¢ spotkan przeprowadzonych z rodzicami;

wydatki poniesione na dofinansowanie pobytu dzieci na koloniach i
innych formach wypoczynku;

liczba przeprowadzanych konkursow;

ilos¢ przeprowadzonych programow z zakresu organizacji czasu

wolnego dzieci i mtodziezy.

2. Podniesienie poziomu wiedzy spolteczenstwa na temat problemow

zwigzanych z uzywaniem Srodkow psychoaktywnych i mozliwoSci

zapobieganiu temu zjawisku.

poziom wiedzy i postawy spotecznosci lokalnej wobec narkotykow i
narkomanii na podstawie wynikow badan ankietowych

liczba i naklad materialow informacyjno — edukacyjnych z zakresu
promocji zdrowia i profilaktyki narkomanii;

ilos¢ wypozyczen literatury z dziatu ,,Profilaktyka".

3. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii pomocy

psychospotecznej i prawnej oraz prowadzenie dzialalnosci informacyjne;j.

dziatalnos¢ punktu informacyjna-konsultacyjnego;
ilos¢ srodkow wydatkowanych na zakup materiatow informacyjnych;
ilos¢ srodowisk rozeznanych przez pracownikoéw socjalnych GOPS w

ramach przeprowadzonej diagnozy.



4. Doskonalenie grup zawodowych zaangazowanych w problematyke
narkomanii poprzez organizacje szkolen, wymiane doswiadczen, zwigkszenie
ilosci. kompetentnych realizatoréow programoéw profilaktycznych.
* liczba i zakres tematyczny odbytych szkolen przez osoby realizujace
zadania profilaktyczne;
» zakres wspolpracy z KosSciolem, stowarzyszeniami i organizacjami
spolecznymi.
POSTANOWIENIA KONCOWE
Zakres zadan moze byc zweryfikowany ze wzgledu na wysokos¢ Srodkow

finansowych przeznaczonych na ich realizacje.

Spodziewane efekty realizacji programu
Prowadzenie réznorodnych dzialan ma na celu:
+ zwiekszenie Swiadomosci spolecznej,
* zapewnienie edukacji,
* budowanie wsparcia dla dziatan na rzecz zdrowia

publicznego, majac na uwadze szkody wywolane przez narkotyki.

Zrodla finansowania programu
Zrodlem finansowania zadan Gminnego Programu sa $rodki wlasne gminy w

wysokosci 4.000,00 zt okreslone w uchwale budzetowej

Sposob kontroli realizacji programu:
* raport z wykonania w danym roku Gminnego Programu
Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Grzegorzew
 gmina sporzadza, na podstawie opracowanej przez Krajowe Biuro do
Spraw Przeciwdzialania Narkomani ankiety, informacje z realizacji
dzialan podejmowanych w danym roku, wynikajacych z Gminnego

Programu Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Grzegorzew.

Monitorowanie przebiegu programu, ocena wynikow.
Glownym zadaniem jest zbieranie informacji, ktore dostarcza podstaw do
planowania dzialan profilaktycznych na lata nastepne oraz przeslanek do

oceny ich skutecznosci.



PRELIMINARZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych na rok 2008

Szkolenie GK ds. RPA i opiekunow swietlic Srodowiskowych
2 000 zt.

(z zakresu narkomanii)
. Turniej i konkursy Szkol Gminy Grzegorzew 500 zt.

Profilaktyka (spektakle, materialy i inne formy profilaktyczne 1 500 4
zt.

z zakresu narkomanii)

Razem: 4 000 zl.
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