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Program Powszechnej Nauki Plywania "UMIEM PLYWAC"

Gmina Grzegorzew przystgpita do realizacji programu
powszechnej nauki ptywania "Umiem ptywac" wspotfinansowanego przez
Ministerstwo Kultury, Dziedzictwa Narodowego i Sportu ze srodkow
Funduszu Zaje¢ Sportowych dla Uczniéw oraz ze srodkéw budzetowych

Gminy Grzegorzew.

W zajeciach z nauki ptywania uczestniczy¢ bedg uczniowie klas |, I
i Il Szkoty Podstawowej im. Adama Mickiewicza w Bartogach.
Gtownym celem projektu jest aktywizacja fizyczna dzieci szkolnych,
nabycie podstawowej umiejetnosci ptywania, profilaktyka wad postawy
oraz nadwagi i otytosci. Nalezy podkresli¢, ze zajecia dla dzieci

uczestniczacych w programie sg catkowicie bezptatne.

W programie zadeklarowato udziat 42 uczniéw szkoty
podstawowej. Zajecia odbywac sie bedg w miesigcach maj — grudzien
2021 r. Turnus przewiduje 10 wyjazdow po 2 godziny lekcyjne nauki

ptywania. Zajecia bedg odbywaty sie pod okiem instruktorow ptywania.



